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Ob als Ausgleich von der Arbeit, als Familienausflug ins Griine oder fiir die kdrperliche Fitness - Rad-
fahren erfreut sich grofier Beliebtheit. In der bereits 3. Auflage von ,Radeln in Rhein-Main“ hat
Matthias Pieren, freier Journalist, Fotograf und passionierter Radfahrer, 29 individuelle Touren rund

um Frankfurt sowie im Rhein-Main-Gebiet recherchiert und zusammengestellt.

Intensiv hat Matthias Pieren die Metropolregion Rhein-Main
zwischen Riidesheim und Aschaffenburg, Bad Nauheim und
Heppenheim wihrend seinen Recherche-Touren erlebt. Da- Radeln |n

bei hat er Stadte und Dorfer, Natur und Kultur, vor allem aber e Rhe| n- Mal
viele Menschen und ihre Geschichten kennen lernen diirfen. . PER PEDALE DIE REGION ENTDECKEN
»Radeln in Rhein-Main“ hebt sich gerade dadurch von ande- :
ren Radtourenbiichern ab, weil es von einem Journalisten re-
cherchiert wurde, der in der Rhein-Main-Region lebt und tag-
lich recherchiert. Bei seinen zufalligen Begegnungen hat der
Autor kurzweilige Geschichten, Anekdoten und interessantes
Lokalkolorit erfahren, die er neben der konkreten Routenbe-

schreibung in die einzelnen Kapitel mit eingestrickt hat.

Urspriinglich als mehrteilige Serie in der Frankfurter Neuen

. o L Das Cover schicken wir Thnen auf Wunsch
Presse erschienen, sind jetzt erstmals alle 29 Touren in einem  gerne in elektronischer Form zu. Ubrigens fin-

.. . den Sie die Dateien auch auf der jeweiligen
Fiihrer zusammengefasst. Egal ob Radsportbegeisterter oder  p.ankteeite anf nncerer Wehsite nnter dem

Freizeitradler - in ,Radeln in Rhein-Main“ findet jeder die passende Strecke. Enthalten sind sowohl
gemiitliche Flachetappen entlang der namensgebenden Fliisse des Rhein-Main-Gebiets, als auch an-
spruchsvollere Touren hinaufin die Berge von Wetterau und Taunus. Alle Strecken verlaufen zwischen
Limburg, Riidesheim, Heppenheim und Aschaffenburg und fithren auch immer wieder ein Stiick auf
den 2011 gegriindeten Regionalpark-Radwegen entlang. Zur schnelleren Orientierung hat der Autor
den Touren Schwierigkeitsgrade zugeordnet. Eine Ubersichtskarte der Umgebung sowie eine kurze
Zusammenfassung der Tour weisen auf die Besonderheiten der Strecke hin. Neben den Beschreibun-
gen der Route runden Informationen zu geschichtlichen Hintergriinden, Sehenswiirdigkeiten und
nicht zuletzt Mdglichkeiten zur Rast den Ratgeber ab. Zudem gibt Matthias Pieren am Anfang jeder

Tour die zu erradelnde Liange und die Anfahrt zum Ausgangspunkt der Strecke an.

Um die Erholung nicht zu kurz kommen zu lassen, fithren die Streckenverldufe ganz tiberwiegend ab-

seits der vielbefahrenen Autostrafien entlang. So entdeckt der Ausfliigler vergessene Landschaften,



friedliche Natur und manch idyllische Dorfer. Grof3e Streckenkarten erleichtern die Orientierung wah-

rend zahlreiche Abbildungen Lust machen, die jeweiligen Ziele zu erkunden.

»Radeln in Rhein-Main“ erscheint im Broschur-Format (12,5 x 19 cm) und kostet 18,00 Euro.

Matthias Pieren ist gelernter Verlagskaufmann und war zuletzt als Ausbilder bei einem Zeitungsver-
lag im Rhein-Main-Gebiet tatig. Seit 15 Jahren arbeitet er als freier Journalist und Fotograf fiir die
Frankfurter Neue Presse und andere deutsche Tageszeitungen sowie fiir Redaktionen von Fach- und
Publikumsmagazinen. Neben der redaktionellen Arbeit im Taunus und Rhein-Main-Gebiet sind die
Themen Glaube, Welt & Kirche, Mobilitit, Verkehr & OPNV sowie Natur, Umwelt & Landwirtschaft

seine journalistischen Schwerpunkte.
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