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Kurze Wege zum Wein
FrankfurtRheinMain ist eine pulsierende Region. Rund um die Me-

tropole Frankfurt mit ihrem internationalen Flair gruppieren sich 

geschichtsträchtige Städte wie Mainz und Aschaffenburg oder 

elegante Heilbäder wie Bad Homburg und Wiesbaden. Urbane 

Hochhausschluchten der Skyline, mittelalterliche Fachwerk-Alt-

städte und elegante Jugendstil-Architektur wechseln sich in ra-

scher Folge ab. Die romantischen Flusslandschaften von Rhein 

und Main sowie die malerischen Wälder und Höhen des Taunus, 

Vogelsbergs und Spessarts bieten zudem zahlreiche Möglichkei-

ten, um dem Trubel der Metropolregion zu entfliehen. 

Diese vielfältige Region mit ihren individuellen Eigenschaften wird 

kulinarisch durch ein besonderes Highlight geeint – den Wein. 

Rund um Frankfurt befinden sich wichtige deutsche Weinbauge-

biete wie Rheingau und Rheinhessen, Nahe, Odenwald und hessi-

sche Bergstraße sowie die mainfränkischen Anbaugebiete von 

Alzenau bis Bürgstadt. Im Folgenden wird es weniger darum ge-

hen, die jeweiligen Weinlandschaften und Weinbaubetriebe in ih-

rer Vollständigkeit abzubilden. Dies können einzelne Führer zu den 

jeweiligen Regionen viel besser. Der Akzent liegt vielmehr auf kur-

zen Wegen zu hervorragenden Winzern und Weinen, die von 

Frankfurt aus in einer guten Stunde zu erreichen sind. Der Kenner 

möge sich also nicht weiter verwundern, wenn er etwa Qualitäts-

adressen im rheinhessischen Hügelland vermisst. Herausgeber, 

Verlag und Autor wollten den Fokus von vornherein auf die Er-

reichbarkeit hervorragender Adressen legen, die sich kranzförmig 

um die Region FrankfurtRheinMain gruppieren.
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Rund um Frankfurt
Frankfurt am Main hat für Weinfreunde eine einzigartige Lage. Es 

ist völlig egal, in welche Richtung man sich auf den Weg aus der 

Stadt macht, innerhalb kurzer Zeit sieht man erste Weinberge, 

perfekt für Tagesausflüge. Im Westen liegen der touristisch her-

vorragend erschlossene Rheingau, die abwechslungsreiche Nahe 

und die sanften Hügel Rheinhessens, im Süden die Bergstraße mit 

mit ihren zahlreichen Rebsorten, im Osten die Rotweingegend im 

Spessart-Mainland. Alles Heimatregionen bester deutscher Weine.

Dass Frankfurt zudem über eine eigene Weintradition, ein städti-

sches Weingut und gar seit 1803 über einen eigenen Weinberg 

verfügt, wird häufig übersehen. Hier wachsen die Trauben für den 

„Frankfurter Lohrberger Hang“, einen Riesling, von dem rund 

10.000 Flaschen jährlich abgefüllt werden. Lassen Sie sich also auf 

den folgenden Seiten anregen und verführen – zu Ausflügen, Win-

zern, Straußwirtschaften und Weinen rund um Frankfurt am Main.

Es war von Anfang an klar, dass dieses kleine Buch die Gebiete 

nicht vollständig würde abbilden können. Da dieses Projekt vom 

AK Tourismus FrankfurtRheinMain initiiert und unterstützt wird, 

stehen Weingüter im Vordergrund, die in Gemeinden liegen, die 

zum Arbeitskreis gehören. In Rheinhessen beschreibe ich deshalb 

nur den Norden ausführlich. Weitere empfehlenswerte Weingüter 

finden sich gegebenenfalls jeweils am Ende der Kapitel.

Ich wollte einen guten Querschnitt finden aus Geheimtipps und 

den großen und berühmten Namen, aus gut und günstig und 

manchmal auch etwas teurer und exquisiter. Schlussendlich aus-
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schlaggebend, ob ein Betrieb ins Buch kommt, war die Qualität der 

Weine. Ich habe nur über Weingüter geschrieben, deren Weine ich 

probiert und für gut befunden habe – vielen Dank an dieser Stelle 

an jene Betriebe, die mich mit Probeflaschen unterstützt haben.

Die Tipps zu den Freizeitaktivitäten sind bewusst knapp gehalten 

und sollen als Inspiration dienen, alles andere hätte angesichts der 

Vielfalt in den Regionen den Rahmen dieses Buches gesprengt. 

Einen Anspruch auf Vollständigkeit können und wollen sie von da-

her nicht erheben.

Eine Auswahl an Restauranttipps und kleinen Rezepten zum Wein 

runden die Kapitel ab, denn die Erfahrung zeigt: Wer Wein macht, 

legt auch Wert auf gutes Essen. Nun wünsche ich Ihnen viel Freu-

de mit diesem Buch. Lassen Sie sich inspirieren und entdecken Sie 

genussvolle Landschaften rund um Frankfurt!

Patrick Hemminger, Juli 2019
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Frankfurt und der Wein
Interview mit Jürgen Rupp

Jürgen Rupp ist Winzer. Ein besonderer Winzer, denn gemeinsam 

mit seinem Vater und seiner Frau leitet er das Weingut der Stadt 

Frankfurt.

Herr Rupp, wie kommt es, dass Frankfurt ein eigenes Weingut 

besitzt?

Das geht zurück auf ein Karmeliterkloster. Im Zuge der Säkularisie-

rung fiel es 1803 an die Stadt. Die betrieb es lange Zeit selber. 1994 

hat es dann mein Vater gepachtet.

Wo liegen Ihre Weinberge?

In Frankfurt bewirtschaften wir den Lohrberger Hang. Das sind 

1,3 Hektar Riesling, die mitten im Lohrpark liegen und zum Wein-

baugebiet Rheingau gehören.

In einem Park? Da kann also jeder rein?

Im Prinzip schon. Früher war er mit einem Jägerzaun eingezäunt, 

aber der wurde nach und nach von den Grillern im Park verheizt. 

Dann hat man eine Hecke rundherum wachsen lassen.

Da bedient sich sicher der eine oder andere an den Trauben …

Da wird einiges gegessen, bis die Lese losgeht. Es ist auch nicht 

schlimm, wenn jemand ein paar Beeren nascht. Aber manche rei-

ßen ganze Trauben ab, probieren zwei, drei Beeren und werfen 
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den Rest weg. Schwierig wird es auch, wenn Leute die jungen 

Blätter abmachen für diese türkische und griechische Spezialität, 

die eingelegten Weinblätter. Ein paar wären kein Problem, aber die 

tragen sie gleich müllsäckeweise weg.

Haben Sie noch mehr Weinberge?

In Hochheim am Main haben wir 25 Hektar. Dort wachsen vor allem 

Riesling und Spätburgunder, außerdem Weißburgunder und Char-

donnay. 

Was für Weine machen Sie?

Vor allem klassischen Rheingauer Riesling — trocken, frisch, jung.

Wo kann man Ihre Weine denn kaufen?

Wir sind eines der ganz wenigen Weingüter, die keinen Verkauf ab 

Hof haben. Man bekommt die Weine direkt im Römer. Außerdem 

werden sie bei Empfängen im Kaisersaal oder der Paulskirche aus-

geschenkt.

Frankfurt ist umgeben von Weinbaugebieten. Trotzdem wird die 

Stadt nicht als Weinmetropole wahrgenommen. Woran liegt 

das?

Die Banken sind in der öffentlichen Wahrnehmung einfach zu stark. 

Außerdem denken viele, der Apfelwein wäre zuerst hier gewesen. 

Das stimmt aber nicht. Erst als die Reblaus Ende des 19. Jahrhun-

dert die Weinberge vernichtete, wurden Apfelbäume gepflanzt. 

Davor gab es in und um die Stadt viele Weinberge. Sogar gegen-

über vom Römer gab es eine Kellerei. In Erinnerung an diese Tradi-

tion wurde 1910 dann der Lohrberger Hang wieder mit Reben be-

pflanzt. Deshalb haben wir seit 2017 auch eine eigene Weinkönigin.
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Jürgen Rupp
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Wo geht man in Frankfurt hin, wenn man Wein erleben will?

Direkt auf dem Lohrberg liegt das Alte Zollhaus. Dort gibt es geho-

bene Küche und eine große Weinkarte. Auch sehr gut ist Fisch 

Franke gegenüber vom Römer.

Und was ist außerhalb der Stadt Ihr Tipp? Wo sollte man unbe-

dingt mal gewesen sein?

Ich bin meistens in den Straußwirtschaften des Rheingaus. Sehr 

gerne mag ich auch den Hofausschank im Innenhof von Schloss 

Vollrads.

Schlemmen und Genießen  
in Frankfurt

Gerbermühle – Gerbermühlstraße 105, 60594 Frankfurt,

Telefon: 0 69 / 68 97 77 90, Internet: www.gerbermuehle.de,

geöffnet täglich von 11.30 Uhr bis 23 Uhr.

Lieblingstreffpunkt der Frankfurter mit langer Tradition, modernisier-

ter Frankfurter Küche und guten Weinen.

Zur Golden Kron – Alt-Eschersheim 58, 60433 Frankfurt,

Telefon: 0 69 / 26 94 11 74, Internet: www.goldenkron.de,

geöffnet dienstags bis samstags von 17 bis 24 Uhr, sonntags von 

12 bis 22 Uhr, montags geschlossen. 

Wirtshaus zwischen bodenständige Tradition und anspruchsvoller 

Produktküche mit überwältigender Weinauswahl.
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Bidlabu – Kleine Bockenheimer Straße 14, 60313 Frankfurt,

Telefon: 0 69/95 64 87 84, Internet: www.bidlabu.de,

geöffnet montags bis freitags von 12 bis 14.30 Uhr und von 18 Uhr 

an, samstags von 13 bis 15 Uhr und von 18 Uhr an.

Lebendiges Bistro mit einer der besten Küchen der Stadt und einem 

bestechenden Weinservice.

East-Grape — Louis-Appia-Passage 12, 60314 Frankfurt, Telefon:  

0 69/17 52 62 32, Internet: www.eastgrape.de,  

geöffnet dienstags bis samstags von 15 bis 24 Uhr, freitags und 

samstags bis 1 Uhr.

Freundliche Weinbar mit fast ausschließlich deutschen Tropfen und 

kleinen Speisen.
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Weinsinn – Weserstr. 4, 60329 Frankfurt, www.weinsinn-frankfurt.de

 

Heimat – Essen & Weine – Berliner Str. 70, 60311 Frankfurt,  

www.heimat-restaurant.de

 

Wine Lounge in der wineBANK – Meisengasse 9,  

60313 Frankfurt, www.winebank.de/frankfurt

Balthasar Ress – Am Markt 13a, 60311 Frankfur, 

www.balthasar-ress.de

Walhofs Winebar – Textorstr. 56, 60594 Frankfurt,  

www.walhofs.de

Vinum Weinkeller – Kleine Hochstr. 9, 60313 Frankfurt,  

www.vinum-frankfurt.de

Le Vingtneuf – Elbestr. 29, 60329 Frankfurt

Westlage – Grüneburgweg 92, 60323 Frankfurt,  

www.westlage-frankfurt.de



17

 Winzerküche für daheim: 

Frankfurter Wurstsalat

Die Brühe zum Kochen bringen, zurückschal-

ten und die Würstchen darin für 10 Minuten 

sieden (nicht kochen!) lassen.

In der Zwischenzeit die Gürkchen in Scheiben 

schneiden, die Schalotten schälen und fein 

würfeln. Den Schnittlauch putzen und in klei-

ne Ringe schneiden.

Die warmen Würstchen ebenfalls in kleine 

Scheiben schneiden und zusammen mit 

Zwiebeln, Gürkchen, Essig und Öl vermischen. 

Salzen und pfeffern. Zum Servieren mit viel 

Schnittlauch garnieren.

Dazu passen wunderbar Salzbrezeln und ein 

Schoppen vom Frankfurter Lohrberg. 

Für 4 Portionen

3 Paar Frankfurter 

Würstchen

1 l Gemüsebrühe

6 Cornichon-Gürkchen

2 Schalotten

1 EL Apfelessig

2 EL Öl

Salz

Weißer Pfeffer aus der 

Mühle

1 Bund Schnittlauch
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Frankfurt und  
Umgebung entdecken!

RADFAHREN UND WANDERN 
Mit dem sehr nahen Taunus hat man in Frankfurt ein kleines Wanderpara-
dies mit zahlreichen Einkehrmöglichkeiten direkt vor der Haustür. Aber 
auch der Stadtwald sowie der Lohrberg mit seinen Reben eignen sich 
hervorragend für Ausflüge zu Fuß oder mit dem Rad. Vom Lohrberg aus 
hat man zudem einen tollen Blick auf die Frankfurter Skyline. Bei einem 
Glas Wein lässt sich hier ein Sonnenuntergang besonders gut genießen.

VERANSTALTUNGEN
In Frankfurt findet jedes Jahr zwischen Ende August und Anfang 
September der Rheingauer Weinmarkt statt. Auf der Freßgass zwischen 
Hauptwache und Alter Oper können dort eine Vielzahl von Weinen und 
Sekten verkostet werden – und selbstverständlich gibt es auch reichlich 
kulinarische Leckerbissen zu probieren. Weitere Informationen unter:
www.frankfurt-tourismus.de

Das Weinfest in Dietzenbach ist zur Tradition geworden und findet auf 
dem Europaplatz statt. 
www.dietzenbach.de/weinfest

Seit 1999 wird in Dreieich im Sprendlinger Bürgerpark der Wein ausgiebig 
gefeiert, und zwar immer an einem Wochenende im Juni.
www.dreieich.de

Das Weinfest Götzenhain hingegen steigt nur alle zwei Jahre, immer in 
den ungeraden. 
www.dreieich.de




