
 

10 Jahre Bembel & Gebabbel 

Mal ganz unter uns! 

 

Bembel & Gebabbel - hier ist der Name Programm: Bei einem Bembel Apfelwein lädt der 

Frankfurter Medienmanager und ehemalige Fußballfunktionär Bernd Reisig seit 10 Jahren 

monatlich zu interessanten Gesprächen und guter Unterhaltung ein. Die Gästeliste reicht von 

Panikrocker Udo Lindenberg über TV-Legende Frank Elstner und Schauspielerin Uschi Glas 

bis hin zu Bundeskanzler Olaf Scholz. Zum Jubiläum erscheint jetzt ein ganzes Buch zur Sen-

dung: »10 Jahre Bembel & Gebabbel« besteht aus spannenden Erinnerungen, den unter-

haltsamsten Hintergrundstorys und allerhand kuriosen und lustigen Geschichten rund um 

Hessens Kult-Stammtisch aus Frankfurt. 

 

Bernd Reisig erzählt in dem Jubiläumsbuch von den Anfängen 

seiner Internet-Talkshow, die zunächst in der Friedberger Warte 

aufgezeichnet wurde und später für mehr Gastraum in die tradi-

tionsreiche »Lohrberg-Schänke« umzog, und zeichnet den Weg 

zum hessischen Kultformat nach mit einer Reichweite von bis zu 

1,16 Millionen Zuschauern. Seine Gästeliste im Buch versammelt 

rund 260 Talkgäste, die der humorvolle Gastgeber bereits in 

knapp 100 online abrufbaren Folgen begrüßen durfte. »Familiär, 

vertraut und wertschätzend«, so beschreibt DFB-Sportdirektor 

Rudi Völler in seinem Vorwort die Atmosphäre von »Bembel & 

Gebabbel«, in der der Fußball-Weltmeister von 1990 selbst 

schon mehrfach zu Gast war. »Da wird gescherzt und gelacht, 

gleichzeitig aber auch der Ernst des Lebens nicht vergessen.« 

Eine rührende Begegnung mit einem internationalen Gast, von 

der Reisig auch im Buch erzählt, fand etwa mit seiner Kindheits-

heldin statt: Schauspielerin Inger Nilsson, besser bekannt als 

Pippi Langstrumpf, reiste extra aus Schweden für »Bembel & Gebabbel« an und erzählte von 

ihren Erfahrungen als Kinderstar. Als sie berichtete, dass ihr Kontakt zu den anderen Serien-

stars Tommy und Annika heute nur noch selten zustande kam, entschied sich Reisig kurzer-

hand, auf Mallorca ein Wiedersehen der drei ehemaligen Kinderstars zu arrangieren. Ein emo-

tionaler Moment für alle Beteiligten, der nacherzählt im Buch noch immer unter die Haut geht. 

 

Eindrucksvolle Momente wie diese reihen sich mit vielen weiteren Promi-Erzählungen und -

Anekdoten, lustigen »Pannen und Kulissengeplauder« von Bernd Reisig zu einer Erfolgsge-

schichte mit Seltenheitswert aneinander. »Genauso, wie man es von ihm, aber auch aus 
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seiner Sendung kennt«, resümiert Völler im Vorwort: »menschlich, sympathisch, mit dem 

Herz auf der Zunge.« 

 

»10 Jahre Bembel & Gebabbel« erscheint im Broschur-Format (13,5 x 20,5 cm) und kostet 15 

Euro. 

 

Bernd Reisig ist Medien- und Künstlermanager – betreute Künstler wie Nena, Bodo 

Bach oder Badesalz. Als Manager führte er den FSV Frankfurt von der Oberliga bis in die 

2. Fußball-Bundesliga. 2017 gründete er die Bernd Reisig Stiftung, die sich u.a. im Bereich 

der Obdachlosenhilfe einsetzt. 
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